
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

障がい者支援施設 板東の丘で、そば打ち体験・試食を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生地をこねたり、麺棒でのばしたり、麺を切ったりと職人さんに教わりながら体験しました。 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

美味しいお蕎麦が完成。「おいしいなぁ」とおかわりもすすみます。 

 

 

(公財)徳島県生活衛生営業指導センターの皆さま・徳島県料理業生活衛生同業組合の皆さま 

楽しい体験と美味しいお蕎麦をご提供いただき、ありがとうございました。 

(公財)徳島県生活衛生営業指導センター・徳島県料理業生活衛生同業組合 

平成２６年１０月３１日（金） 


